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Informiamo gli Associati che la Sede in Via C. Boldrini 1 - 
Thiene (VI) c/o il Centro Sanitario Polifunzionale resterà 
aperta nei giorni di lunedì dalle ore 10.00 alle 11.30 e di 
mercoledì dalle ore 9.00 alle ore 11.00.
Il recapito telefonico è il seguente: 0445-388264.

Elargizioni liberali e rinnovi vanno inviati a:
BCC Veneta
Credito Cooperativo Società Cooperativa – Filiale di Schio
Coord. IBAN: IT40M0880760750000000043387

Credit-Agricole Italia – Filale di Thiene
Coord. IBAN: IT78Z0623060790000015010732

BancoPosta - Filiale di Thiene (C/C: 14525315)

Redazione
Hanno collaborato alla preparazione di questo numero:
Michela Carraro, Sergio Cozzi, Guido Dal Maso, Giovanni 
Morani, Adriano Pastore.
Foto  di: Sergio Cozzi, Danilo Dalle Molle, Guido Dal Maso, 
Pier Giuseppe Mioni, Adriano Pastore, Archivio fotogra-
fico Amici del Cuore Alto Vicentino ODV.

I brani da pubblicare vanno inviati a:
info@amicidelcuorealtovicentino.org
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MEMO
per i

prossimi
mesi

Segnaliamo agli Associati di tenere a 
mente le seguenti date relative alle attività 
programmate per il primo semestre 2024:

◼	sabato 13 aprile Assemblea Ordinaria a 
Schio nei locali del Faber Box per ap-
provazione bilancio con la partecipa-
zione del Direttore Generale;

◼ 	lunedì 22 aprile Consiglio Direttivo 
presso la sede sociale;

◼	sabato 27 aprile Assemblea Federa-
zione Triveneto Cuore presso l’Hotel 
VIEST a Vicenza;

◼	lunedì 13 maggio Consiglio Direttivo 
presso la sede sociale;

◼	venerdì/sabato 17 e 18 maggio serata/
mattinata di prevenzione con il car-
diologo a Thiene Cà Pajella;

◼	giovedì 23 e sabato 25 maggio serata/
mattinata di prevenzione con il car-
diologo a Schio nei locali del Faber Box;

◼	giovedì 30 maggio Incontro di Prima-
vera con i Referenti presso l’Agrituri-
smo La Meridiana di Marano Vicentino;

◼	lunedì 10 giugno Consiglio Direttivo 
presso la sede sociale;

◼	venerdì 27 e sabato 28 settembre se-
rata/mattinata di prevenzione con il 
cardiologo a Valdastico quale Comune 
capofila per Lastebasse, Pedemonte e 
Tonezza del Cimone;

◼	metà ottobre data da definire serata/
mattinata di prevenzione con il car-
diologo ad Asiago;

◼	fine ottobre data da definire serata/
mattinata di prevenzione con il car-
diologo a Villaverla;

◼	venerdì 29 e sabato 30 novembre se-
rata/mattinata di prevenzione con il 
cardiologo a Malo.



finalmente riprendiamo la pubblicazione del nostro notiziario confi-
dando  di far uscire almeno due numeri nel corso del 2024.
Sono trascorsi quattro anni difficili dal punto di vista associativo e per-
sonale. Ciononostante dobbiamo guardare avanti perché come diceva 
Sant’Agostino – padre, dottore e santo della Chiesa cattolica – “non ci 
sono tempi difficili ma sono i tempi in cui ci è dato di vivere”.
Abbiamo avuto la lunga pausa della pandemia da COVID-19 con tutto 
quel che è seguito e che ben conosciamo: speriamo che non succeda più 
ma auspichiamo, in caso di necessità, di essere maggiormente preparati.

Nell’ultimo numero de L’Informacuore ci eravamo lasciati con alcuni 
punti che meritavano di essere ripresi:
- l’Ambulatorio dello scompenso cardiaco non è ancora stato riaperto 
in via continuativa e strutturale con conseguenti costi umani, sociali ed 
economici scaricati sul nostro territorio - altre AULSS hanno introdotto 
tale importante servizio – per cui dobbiamo ottenere il ripristino dello 
stesso considerato che l’Alto Vicentino abbonda di pazienti ischemici;
- Commissione Medica Locale per il rinnovo della patente di gui-
da opera con piena soddisfazione degli utenti dall’aprile 2012 grazie 
all’impegno nostro e del Responsabile del Servizio di Medicina Legale. 
Un grazie ai suoi collaboratori per la disponibilità, gentilezza e profes-
sionalità sempre dimostrate;
- il 3 marzo 2023 sono stati festeggiati i primi vent’anni di Cardio-
Action: di questo anniversario abbiamo parlato in Assemblea ricor-
dando il successo in termini psico-fisici ed economici. Ringraziamo 
il team di CardioAction per la professionalità e l’umanità con le quali 
svolgono il loro quotidiano lavoro!;
Ora dobbiamo impegnarci a fare in modo che la Cardiologia Riabilita-
tiva, inaugurata ad Asiago lo scorso 3 luglio per volontà del Direttore 
Generale dr. Carlo Bramezza, diventi un’unica Riabilitazione e operi in 
sinergia e collaborazione con proficua suddivisione dei ruoli: degen-
ziale ad Asiago e ambulatoriale a Thiene. Possibilmente sotto la guida 
di un unico Responsabile!

Sono cambiati i tempi con una rapidità forse mai vista in precedenza, 
un nuovo ordine mondiale si sta instaurando e siamo, mi auguro forte-
mente di sbagliarmi, alla vigilia di una guerra mondiale. 
Anche nel nostro piccolo mondo è andato in  quiescenza il dr. Bortolo 
Martini sostituito come Direttore dell’U.O.C. di Cardiologia di Santorso 
dal dr. Giovanni Morani che leggerete nel prosieguo del notiziario.

Personalmente ritengo che l’attuale Sistema Sanitario Nazionale stia 
correndo il rischio di diventare insostenibile per tutta una serie di 
fattori che non è utile affrontare in questa sede.
Il trend in atto appare irreversibile e, immagino concorderete, siamo in 
presenza di una deriva privatistica della sanità: è sempre da tenere ben 
presente la metafora della rana bollita.  Allora cosa possiamo fare noi 
Cittadini per lenire il disagio crescente in vari strati della popolazione 
soprattutto quelli più fragili?
Suddividerei il mio Editoriale su due livelli: il primo nazionale e il se-
condo  locale.

Livello nazionale: 
dobbiamo essere consapevoli che ben poco possiamo fare, le decisio-
ni vengono prese sopra la nostra testa, l’indirizzo è quello privatistico 
perché dove il pubblico perde, il privato guadagna. Questa è una de-
cisione assunta tempo addietro dai governi che si sono susseguiti sia 
per la pochezza della classe dirigente che per l’ammontare del debito 
pubblico che non consente voli pindarici.

Livello locale: 
l’analisi qui è completamente diversa in quanto l’Azienda Sanitaria  
gestisce la propria realtà con fondi rivenienti dallo Stato e dalla parte-
cipazione alla spesa individuale (ticket).
Dobbiamo dare atto all’attuale Direttore Generale, appena confermato 
per il prossimo biennio, di avere riequilibrato, con energia e intelli-
genza, le risorse nei due Distretti anche se c’è ancora molto da fare. 
I miei auspici, espressi in sua presenza durante il Pranzo degli Auguri 
dello scorso 16 dicembre, si sono concretizzati.
La sua attività, a volte frenetica, ha fatto si che la cittadinanza per-
cepisse la sua volontà di conoscere i fatti de visu e di apprezzare l’in-
cidenza del suo ruolo non solo sul personale operativo ma anche sui 
fruitori dei servizi.
A tal proposito ricordo che l’abilità di un Amministratore si misura con 
la capacità di scegliere una squadra di collaboratori adeguati e nel 
trarre il massimo beneficio dalle risorse umane e finanziarie dispo-
nibili!
Resta doveroso, a mio avviso, continuare ad impegnarci per migliorare 
la situazione esistente considerando i seguenti punti:
- Emodinamica h24 a Santorso: consolidare gli interventi tecnologica-
mente all’avanguardia grazie all’elevato standing professionale degli 
operatori presenti;
- sviluppare sinergie tra il Polo Formativo aziendale e il territorio me-
diante accordi tra Università di PD - ricorrendo anche  alla collabora-
zione con gli studenti del terzo anno- sede staccata di Schio (Corso di 
Laurea in Infermieristica e in Fisioterapia) -, AULSS 7 Pedemontana, 
Comuni dell’Alto Vicentino, Associazioni del settore socio-sanitario e 
Categorie Economiche;
- ampia e profonda collaborazione tra l’U.O.S. di Cardiologia Ria-
bilitativa ad Asiago (degenziale) – inaugurata lo scorso 3 luglio -  e 
CardioAction di Thiene (ambulatoriale) – operativa dal 3 marzo 2003 
- per poter disporre di un’unica Cardiologia Riabilitativa nell’AULSS 7 
dislocata su due località con compiti complementari e possibilmente 
sotto la guida di un unico Cardiologo.

Care Amiche, cari Amici,

trattasi di un programma impegnativo che richiede intelligenza, colla-
borazione e costanza oltre al sostegno che dobbiamo alla classe medica 
e infermieristica talvolta sottoposta a delegittimazione!
				  
								      
		   Adriano Pastore

Editoriale del Presidente

Care Amiche, cari Amici,
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Sono passati ormai tre anni e mezzo da  quando 
sono stato chiamato a  raccogliere un importante 
testimone, ed è tempo di bilanci, e non solo nume-
rici.
Se poi è il Presidente dell’Associazione Amici del 
Cuore, Adriano Pastore, costantemente al servizio 
della Comunità, a chiedermi di tracciare le linee di 
sviluppo di questo nuovo corso non posso che ac-
cettare di buon grado la richiesta. 
Certamente subentrare al dr. Bortolo Martini che 
per molti anni ha guidato una valente Cardiologia 
con le certezze di chi sa di appartenere ad un terri-
torio fin dalla nascita, non era compito facile.
Una Cardiologia guida-
ta con sapienza e che si 
era distinta certamen-
te per l’aspetto clinico 
e per la grande carica 
umana dei professioni-
sti che la componevano. 
“Tutto scorre”, si sa, e 
tempi, persone ed esi-
genze cambiano, ma 
non i luoghi, l’Alto Vi-
centino. Territorio che 
ho imparato a conosce-
re, ricco di sfaccetta-
ture e apparentemente 
frammentato in tanti 
piccoli centri, ma incre-
dibilmente accomuna-
ti da una forte identità 
culturale e senso di appartenenza che ne costituisce 
la forza coesiva. 
Appena insediato, la prima sfida che ho dovuto co-
gliere è stata gestire il cambio generazionale che 
vedeva uscire di scena, con merito, i “vecchi” com-
ponenti della Cardiologia e ricomporre i pezzi per 
affrontare le nuove sfide. Un cambiamento quindi, 
che se da un parte si poneva con urgenza per la ne-
cessità impellente di garantire i servizi essenziali, 
dall’altra andava interpretato con attenzione, pote-
va essere un momento di svolta. Sempre bene pen-
sare in avanti, senza indugiare. Ecco che in parallelo 
si investiva con decisione su preparazione tecnica e 
culturale, tecnologie, formazione per dare una for-
te caratterizzazione interventistica alla Cardiologia 

affinchè fosse attrattiva e competitiva ed in linea 
con i tempi in rapida evoluzione. 
Riassumendo in estrema sintesi i passaggi salienti, 
direi che la prima tappa importante è stata certa-
mente l’attivazione della emodinamica H24 rea-
lizzata nel 2021, affrontata da tutti con entusiasmo 
e senso di responsabilità nonostante un organico 
ancora piccolo. Una svolta attesa da tanti anni, che 
consentiva in sostanza di trattare l’infarto acuto 
con angioplastica a tutte le ore della giornata, gior-
no o notte che fosse, festivo o feriale. Un grazie va 
di diritto ai bravi colleghi di Bassano che per tanti 
anni ci hanno supportato con grande spirito colla-

borativo. L’emodinamica è cresciuta subito rapida-
mente nei numeri e si è evoluta anche dal punto di 
vista tecnico. Sono state introdotte nuove e sofisti-
cate tecnologie e acquisite nuove competenze che 
permettono ora di trattare con angioplastica lesioni 
coronariche complesse in assoluta sicurezza e che 
portano la Cardiologia di Santorso vicino ai centri 
migliori del Veneto per qualità delle procedure che 
vengono eseguite. D’altronde era difficile immagi-
nare una Cardiologia forte senza una emodinamica 
forte. L’urgenza è pur sempre il cuore della nostra 
attività. 
Di pari passo, forte impulso ha ricevuto la diagnosi 
e cura delle aritmie, già consolidata tradizione del 
centro, con l’introduzione di sofisticate tecnologie 

dal Direttore dell´U.O.C. di Cardiologia
dr. Giovanni Morani

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
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che consentono di andare letteralmente al cuore 
del problema eliminando definitivamente con una 
piccola bruciatura, ablazione transcatetere, il punto 
critico del cuore che costituisce la fonte dell’aritmia. 
Con i nuovi sistemi di mappaggio la precisione nella 
localizzazione spaziale del punto da ablare può es-
sere elevatissima, e la limitazione dell’utilizzo dei 
Raggi X anche, ponendo la ns Cardiologia in linea 
con i centri migliori. La casistica è in continua cre-
scita grazie anche alla fiducia che ci viene accorda-
ta. Certamente sono procedure che possono avere 
vari gradi di complessità e vanno ben ponderate.
Forte della mia precedente esperienza abbiamo poi 
potenziato la terapia elettrica dello scompenso car-
diaco con la resincronizzazione cardiaca che con-
sente, in casi selezionati, l’applicazione di un pace-
maker/defibrillatore biventricolare che permette la 
stimolazione di entrambi i ventricoli migliorando 
“forza” del cuore con impatto su qualità di vita e  
sopravvivenza.
Abbiamo introdotto, unico centro spoke nel Vene-
to, una straordinaria innovazione tecnologica che 
costituisce la rivoluzione copernicana dell’ultimo 
decennio nell’ambito dei pacemaker, il cosiddetto 
pacemaker senza fili. Viene inserito direttamente 
dentro il cuore, non ci sono più tagli né elettrocatete-
ri, è sostanzialmente invisibile dall’esterno. Il costo 
ancora molto elevato limita per ora l’utilizzo a casi 
altamente selezionati ad elevato rischio infettivo.
Arrivati a questo punto, una menzione particola-
re va fatta alla Direzione Generale che ha mostrato 
grande sensibilità a tematiche cruciali per la salute 
della popolazione e fornito un grande sostegno che 
ha permesso uno sviluppo che definirei rapidissi-
mo, mettendo in successione una sequenza di passi 
importanti in tempi veramente molto contenuti.
Continuando la ns narrazione, va detto che in pa-
rallelo è cresciuta l’esperienza clinica del team, 
l’imaging con tac e risonanza cuore che consente 
di visualizzare il cuore con una qualità delle im-
magini impensabile fino a pochi anni fa. Abbiamo 
riorganizzato gli ambulatori introducendo una va-
lutazione di “secondo” livello ovvero offrendo alla 
popolazione una valutazione superspecialistica nel 
campo delle aritmie, della cardiopatia ischemica e 
dello scompenso cardiaco.
In ultimo, ma non certo per importanza, abbiamo 
la riabilitazione cardiologica diurna, la ns Cardio-
action, che continua con numeri di tutto rispetto, 
grazie alla grande passione di chi la porta avanti. 
Ne parlo e mi avvicino sempre con grande rispetto, 

conscio che quell’attività così preziosa trae radici e 
fondamento nella passione e tenacia delle persone 
che da anni la guidano.
Ora, nella nostra USSL,  abbiamo anche una Riabi-
litazione cardiologica in degenza, ad Asiago, forte-
mente voluta dalla Direzione e cui abbiamo contri-
buito fattivamente alla nascita.
Avviandomi a conclusione, certamente c’è ancora 
molto da fare, e ne siamo consapevoli, le liste d’at-
tesa ad esempio, tema importante a livello regiona-
le e nazionale, che ha visto un enorme aumento del-
le richieste dopo il Covid cui stiamo facendo fronte 
con grande profusione di energie.
In ogni settore con costante impegno cerchiamo di 
delineare un preciso programma di sviluppo volto a 
raggiungere l’eccellenza.

Credo che nulla di ciò che è stato fatto si sarebbe po-
tuto realizzare senza una materia prima eccellente. 
Ci tengo quindi a ringraziare tutti i professionisti, 
Colleghi, Infermieri, Tecnici, che in mezzo alle ine-
vitabili piccole e grande difficoltà quotidiane guar-
dano sempre avanti, senza mai perdersi d’animo, e 
compongono una squadra straordinaria che ho la 
fortuna di guidare. 

dr. Giovanni Morani



6

	 L’attività del laboratorio 
di Emodinamica del Nostro 
Ospedale Alto Vicentino si è 
notevolmente incrementata 
dopo la ripresa post-pande-
mia.
Nel mese di Dicembre 2021 è 
iniziata l’attività di Emodi-
namica H 24 per ogni giorno 

dell’anno. 
Servizio di Emodinamica H 24 significa la pos-
sibilità di trattare i pazienti con Infarto Miocar-
dico Acuto in atto, sottoponendoli a studio coro-
narografico immediato e, in caso di occlusione 
del vaso coronarico (responsabile dell’Infarto), 
procedere ad Angioplastica Primaria, ovvero 
fare il possibile per riaprire la coronaria occlusa. 
Quindi i pazienti possono essere trattati in modo 
tempestivo presso il Nostro Ospedale evitando di 
trasferirli presso altri nosocomi per essere sot-
toposti a Coronarografia e Angioplastica Coro-
narica Urgente.
Un laboratorio di Emodinamica per avere i re-
quisiti per sottoporre i pazienti ad  Angioplasti-
ca Primaria, secondo le linee guida della Società 
Scientifica di Cardiologia Invasiva, deve eseguire 
un numero di Angioplastiche Coronariche di al-
meno 400 procedure/anno, di cui almeno il 20% 
in pazienti affetti da Sindrome Coronarica Acuta.
Nel Nostro laboratorio superiamo il numero di 
procedure richieste dalle Società Scientifiche e, 
alla fine dello scorso anno, abbiamo raggiunto 
e … festeggiato… le 4000 PTCA (Angioplastiche 
Coronariche) eseguite all’Ospedale di Santorso.
Ovviamente per raggiungere tale traguardo è 
indispensabile un lavoro di squadra affiatato 
costituito, oltre che dai Cardiologi Emodinami-
sti Esperti Reperibili (al momento la reperibilità 
H24 tutti i giorni dell’anno viene svolta da 3 ope-
ratori – il sottoscritto con i validissimi ed indi-
spensabili collaboratori Dr. Moemen Mohammed 

Emodinamica Ospedale Santorso. Attività e rapporti 
con l’Associazione Amici del Cuore Alto Vicentino ODV

e Dr. Mostafa Badawy), dagli Infermieri Esperti 
che lavorano in Emodinamica-Elettrofisiologia e 
dai preziosi Tecnici di Radiologia.
A sottolineare l’importanza del ruolo degli In-
fermieri esperti, gli Amici del Cuore Alto Vicen-
tino, dopo un anno di reperibilità H24 (nel mese 
di dicembre 2022), hanno fatto realizzare e do-
nato un quadro di ringraziamento, con la foto di 
tutta l’Equipe, che è stato inaugurato alla pre-
senza del Direttore Generale Dr. Carlo Bramezza 
ed attualmente è esposto all’ingresso del Labo-
ratorio di Emodinamica.

Per poter eseguire al meglio le procedure di 
Angioplastica Coronarica, oltre all’utilizzo di 
STENT di ultima generazione, vengono utilizza-
te tutte le tecnologie a disposizione (valutazione 
con ecografia  intracoronarica, misurazione del-

Dott. Sergio Cozzi

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Dr. Mostafa Badawy, Dr. Sergio Cozzi, Dr. Mohammed Moemen
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la riserva coronarica, aterectomia e litotripsia, 
supporto cardiocircolatorio con contropulsatore 
e sistemi di assistenza meccanica al circolo).
Nel laboratorio di Emodinamica, oltre a trattare 
le patologie coronariche, vengono eseguite pro-
cedure di Interventistica Strutturale (chiusura 
dei forami ovali atriali pervi – PFO , difetti inte-
ratriali e valvuloplastiche aortiche).
Nei prossimi numeri della rivista Informacuore 
verranno presentate con immagini e spiegazio-
ni dettagliate le procedure e le tecnologie so-
pra-menzionate.
Il prossimo obiettivo è la possibilità, come già 
avviene in altri Centri del Veneto e soprattutto 
in Emilia-Romagna e Toscana, di poter esegui-
re procedure di sostituzione valvolare aortica 
per via percutanea (TAVI), trasferendo il pazien-
te affetto da stenosi valvolare aortica severa dal 
Centro Periferico (Spoke) al centro di riferimen-
to dove è presente un reparto di Cardiochirugia 
(Hub), da parte di Cardiologi Emodinamisti del 
Centro Spoke con ritrasferimento del pz al centro 
di partenza dopo la procedura interventistica.
Per il raggiungimento degli obiettivi dell’Emo-
dinamica, nata all’H di Thiene e trasferita nel 
2012 a Santorso, è doveroso estendere il ringra-
ziamento a tutti gli altri colleghi Emodinamisti 
che, negli anni, hanno lavorato in sala angiogra-
fica: Luciano Bassan, Domenico Tavella, Gaeta-
no Povolo, Daniele Giacoppo, Gianluca Toffanin, 

Luca Callegarin, Ervis Hiso.
Un altro sentito ringraziamento alla Vostra As-
sociazione degli Amici del Cuore Alto Vicentino 
ODV che, fin dall’inizio dell’attività del laborato-
rio di Emodinamica, ci è stata vicina e continua a 
supportare il nostro lavoro, patrocinando anche 
tutti gli eventi congressuali che vengono orga-
nizzati.

dr. Sergio Cozzi

Festeggiamenti per le 4000 PTCA eseguite a Santorso

Presidente, Infermiera, Direttore Generale, Primario

Presidente Associazione e Direttore Generale ULSS7 al momento 
celebrativo presentazione del Pannello Emodinamica Santorso
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4 maggio
2024

IV edizione

LAVORARE IN TEAM 
È NECESSARIO E VINCENTE
Faber Box
Centro Servizi Campus
Via Tito Livio 23-25

Schio (VI)

LA CARDIOLOGIA 
DEL PRESENTE 
E DEL FUTURO:

Convegno 
Cardionursing

8.30
Registrazione partecipanti

8.45
Saluti delle Autorità
Direttore Generale ULSS 7 Pedemontana
Sindaco di Schio
Presidente Regionale ANMCO Veneto
Presidente Corso di Laurea in Infermieristica
Direttore UOC Cardiologia Santorso

PRIMA SESSIONE
IL FUTURO NELLE 
TERAPIE E NEI DEVICES
Moderatori
G. Morani, A. Iavernaro

9.00
Nuove terapie con l’impiego 
di anticorpi monoclonali e DOAC 
C. Dalla Valle 

9.20
Discussione

9.30
Nuove terapie per il trattamento 
dello Scompenso Cardiaco
(ARNi, SGLT2, Vericiguat, CRT, VAD) 
G. Toffanin

9.50
Discussione

10.00
Nuovi devices e futuro in  modinamica
G. Preti 

10.20
Discussione

10.30
Nuovi devices e futuro 
in Elettrofisiologia
G. Berton 

10.50
Discussione

11.00
Coffee Break

PR
O

G
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M
M

A

SECONDA SESSIONE
TELE-NURSING
Moderatori
S. Cozzi, S. Barro

11.30
Tele-Nursing post 
dimissione Cardiologia 
A. Penzo 

11.50
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Schio - Sede staccata
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D.G. e Assessore Regionale

Premiazione
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Mario Vielmo (noto alpinista di Lonigo) a CardioAction Il Team di CardioAction
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PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

	 Le giornate di prevenzione cardiologica sono riprese 
dopo la pandemia nel gennaio 2023 a Lugo di Vicenza 
presso la sede parrocchiale di via Vigne.
L’evento ha visto un’ampia partecipazione da parte 
della cittadinanza, che ci ha stimolato a proseguire nel 
progetto di valorizzazione di questi eventi in altri co-
muni dell’alto vicentino.
È stato a questo punto che, come infermieri, abbiamo 
deciso di formare un gruppo di professionisti affiatato 
e dinamico per far fronte in maniera adeguata all’am-
pio calendario di attività di prevenzione.
Le giornate di prevenzione cardiologica si suddividono 
in serate in cui il cardiologo incontra la cittadinanza  e  
spiega patologie, cure e prevenzione delle malattie car-
diovascolari, interagendo a fine esposizione con i pre-
senti.
Il giorno successivo invece, l’equipe infermieristica 
formata da professionisti volontari coadiuvata da per-
sonale infermieristico in pensione, esegue controllo 
dei parametri pressori, stick glicemico e del colesterolo 
e l’esecuzione dell’elettrocardiogramma interagendo 
con l’utente anche su base anamnestica.
L’elettrocardiogramma viene poi refertato dai  medi-
ci cardiologi presenti e, in base alla situazione clinica, 
vengono dispensati consigli personalizzati.

Di seguito l’elenco dell’attività svolta dopo la pandemia: 
20-21/01/2023	 Lugo di Vicenza
	 relatore dr. Mohammed Moemen
21-22/04/2023	 Breganze
	 relatore dr. Sergio Cozzi
26/27/05/2023	 San Vito di Leguzzano
	 relatore dr. Francesco Guglielmi
23/24/06/2023	 Velo d’Astico
	 relatore dr. Gianluca Toffanin
27-28/10/2023	 Cogollo del Cengio
	 relatore dr. Mohammed Moemen
24-25/11/2023	 Torrebelvicino
	 relatore dr. Gianluca Toffanin
08-09/03/2024	 Piovene Rocchette
	 relatore dr. Mohammed Moemen
22-23/03/2024	 Carrè
	 relatore dr. Davide Betta
In una società in cui la sanità pubblica ha difficoltà a sod-
disfare le tempistiche per far fronte alle necessità del sin-
golo cittadino, medici ed infermieri volontari del pubbli-
co impiego si mettono a disposizione, gratuitamente, per 
questo importante programma di prevenzione, riscon-
trando talora patologie cardiologiche potenzialmente 
pericolose per la salute del soggetto. Se necessario, il me-
dico presente valuterà la possibilità di inviare la persona 
in strutture adeguate per eventuali terapie del caso.

Michela Carraro e Guido Dal Maso

Guido Dal MasoMichela Carraro

Le giornate di Prevenzione Cardiologica

Prevenzione Cardiovascolare a Lugo di Vicenza (21/01/2023):
i Volontari che hanno fatto oltre 130  ECG. 
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PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Panoramica della salaEvento “La malattia coronarica nelle donne” a Cogollo del Cengio

Personale medico e infermieristico, Presidente AdC
e Direttore Sanitario dr. Antonio Di Caprio (fatti oltre 150 ECG)

Presidente e dr. Sergio Cozzi

Team volontari dell’UCIC Santorso con il Presidente AdC

Attività di prevenzione 
cardiovascolare
22 aprile 2023 - Breganze

Attività di prevenzione 
cardiovascolare
28 ottobre 2023 - Cogollo del Cengio

Volontari dell’UCIC e Volontari dell’Associazione

Attività di prevenzione 
cardiovascolare
24 giugno 2023 - Velo d’Astico
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ATTIVITÀ ASSOCIATIVA

Pranzo degli Auguri
16 dicembre 2023

Medici e Infermieri Il Team della Cardiologia Riabilitativa,
dr. Martini, dr. Gianluca toffanin e Presidente AdC Pastore

Presidente AdC e Direttore Generale ULSS 7 Personale della Cardiologia

il Team di CardioAction Sofia, Elena e Michela Past Primario di Cardiologia

Personale dell’UCIC il Sindaco di Piovene Rocchette
Sig. Erminio Masero

da sinistra dr. Cozzi,  dr. Martini,
dr. Bramezza, Sindaco  Erminio Masero
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Arsiero:	 Contin Mirella, Res Giancarla, Sartori Silvano
Breganze:		 Bianchini Paola, Cortese Camillo, Dalla Ricca Maria, Dal Zotto Valter, Fioravanzo 

Lucia, Guerra Fulgenzio, Gasparotto Michela, Guerra Leomilda, Marozin Guer-
rino, Marozin Lucia, Matran Elena, Munari Lorena, Pellegrini Fausto, Perdoncin 
Giuseppina,  Pigato Lionella, Rodighiero Giuseppina, Valente Valter, Xausa Loren-
zo, Zanin Gianfranco

Caltrano:	 Lorenzi Guido Matteo
Carrè:	 Caldieri Emiliano, Graziani Federico, Nicoli Astore
Chiuppano:	 Caprin Alida, Segalla Claudio
Cogollo del Cengio:	 Bonato Rita, Bordin Marisa, Bubola Maristella, Carlassare Raffaella, Dall’Osto 

Maria Francesca, Mioni Giustina, Trenti Chiara, Zordan Ottorina, Zordan Ma-
rianna, Zorzi Orfeo

Dueville:	 Munari Lorena
Fara Vicentino:	 Pellegrini Fausto, Viero Elena
Lugo di Vicenza:	 Dalla Costa Marinita, Garziera Sergio, Maragonzin Patrizia, Rizzato Agnese, Ron-

zani Mario, Scalabrin Adelina
Malo:	 Dal Balcon Rosa Maria, Stella Giuliana
Monte di Malo:	 Pegoraro Lina
Piovene Rocchette:	 Dal Santo Maristella, Zenari Paola
Santorso:	 Conforto Maria Luisa, Dalla Vecchia Giovanni
San Vito di Leguzzano:	 Caprin Antonella, Pretto Giorgio
Schio:	 Benetti Orlando, Boragine Licia, Brusamarello Oscar, Carollo Lucia, Contin Ma-

riella, Dellai Donata, Giannico Sofia, Visonà Dalla Pozza Francesca
Thiene:	 Fabris Attilio, Grotto Maria Angela, Mazzotta Mauro, Mioni Maria, Raffo Roberto, 

Rizzo Giuseppina, Sperotto Amadea, Zuccollo Giuseppe
Valdastico:	 Rossi Carla
Valli del Pasubio:	 Molon Raffaele Augusto
Velo d’Astico:	 Maculan Maria
Villaverla:	 Crosara Vittorio, Dalle Molle Annarosa, De Pretto Lavinia
Zanè:	 Bertoncello Angelina
Zugliano:	 Crosara Vittorio, Fontana Ivan, Testolin Maria

Ricordiamo di effettuare la scelta del 5 per mille a favore della nostra Associazione apponendo la 
firma nell’apposito riquadro scrivendo il seguente numero di Codice Fiscale: 93017110243

Vi  ringraziamo per la sensibilità che avete sempre dimostrato, certi che continuerete a sostenere 
l’Associazione nelle sue attività di promozione della cultura della Prevenzione e della Riabilitazione 
cardiologica.

Il Consiglio Direttivo è lieto di porgere un caloroso 
“benvenuto” ai nuovi Associati

5 per 1000: una firma per il sociale

ATTIVITÀ ASSOCIATIVA
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Calendario delle Passeggiate
La partecipazione è aperta ad Associati, familiari e amici

◼	 SABATO 16 MARZO	 Magrè di Schio - ritrovo ore 8,00 Park di Via Mantova (Stadio De Rigo); Km 9 alt 200- 
500 (300 D) ore 3/3,30 circa pranzo a casa.

◼	 VENERDÌ 22 MARZO	 Camisino e dintorni - ritrovo ore 8,00 Park cimitero di Caltrano; Km 8 alt 215- 479 
(314 D) ore 3,30/4 circa pranzo a casa.

◼	 SABATO 6 APRILE	 Monte di Malo “Antichi maronari” - ritrovo ore 8,00 Park davanti la Chiesa di San Vito 
di Leguzzano; Via Chiesa 17 – Km 8 alt 374- 550 (276D) ore 3,30/4 circa pranzo a casa.

◼	 SABATO 13 APRILE	 Assemblea Ordinaria degli Associati - che si terrà presso il Faber Box di Schio: se-
guirà regolare convocazione con tutte le indicazioni del caso. Ricordiamo la parteci-
pazione numerosa per un momento essenziale per l’Associazione.

◼	 SABATO 20 APRILE	 Sant’Agata - ritrovo ore 8,00 Park cimitero di Caltrano; Km 8 alt 210-345 (135 D) ore 
3/3,30 circa pranzo a casa.

◼	 SABATO 27 APRILE	 Santa Rita - ritrovo ore 8,00 Park cimitero di Caltrano; Km 8 alt 230-465 (235 D) ore 
3/3,30 circa pranzo a casa.

◼	 SABATO 4 MAGGIO	 Sarcedo - ritrovo ore 8,00 Park Piazza del Municipio via Roma; Km 8 alt 80-203 (123 
D) ore 3/3,30 circa pranzo a casa.

◼	 SABATO 11 MAGGIO	 Montecchio Precalcino - ritrovo ore 7,3 0 al park Della Chiesa Parrocchiale Piazza 
Vittorio Veneto: percorso pianeggiante (visita guidata a Villa Forni Cerato di Andrea 
Palladio) ore 3,30/4 circa pranzo a casa.

◼	 SABATO 18 MAGGIO	 Cogollo e dintorni - ritrovo ore 7,30 Park Centro Ricreativo di Casale; Km 9 alt 240-
465 (225 D) ore 3/3,30 circa pranzo al Centro Ricreativo di Casale. (serve prenotazione)

◼	 SABATO 25 MAGGIO	 Barcarola - ritrovo ore 7,30 Park cimitero di Caltrano; Km 8 alt 270- 461 (191 D) ore 
3/3,30 circa pranzo a casa.

◼	 SABATO 01 GIUGNO	 Campogrosso -ritrovo ore 7,30 Park Casa della Salute Schio; ponte tibetano, ritorno 
per le malghe, Km 12 alt 1200- 1500 (300 D) ore 4/4,30 circa pranzo al sacco.

◼	 SABATO 08 GIUGNO	 Laghi girovagando per le contrà - ritrovo ore 7,30 al Park cimitero di Caltrano; Km 
10 alt 532-752 (220 D) ore 3/3,30 circa pranzo al sacco.

◼	 SABATO 15 GIUGNO	 Monte Cengio- ritrovo ore 7,30 Park cimitero di Caltrano; arrivo prima di malga 
Roccolo ore 8,15 circa: Km 10 alt 1161-1356 (195 D) munirsi di torcia elettrica per gal-
lerie pranzo al sacco.

◼	 SABATO 22 GIUGNO	 Posina le contrà - ritrovo ore 7,30 Park cimitero di Caltrano; Km 11 alt 510-786 (276 
D) ore 3,30/4 circa, degustazione gnocchi (serve prenotazione).

◼	 SABATO 29 GIUGNO	 Tonezza del Cimone - ritrovo ore 7,00 Park Via Levà Piovene Rochette; Km 8 alt 
1146- 1287 (141 D) ore 4 circa pranzo al sacco.

◼	 SABATO 06 LUGLIO	 Giro delle malghe con variante - ritrovo ore 7,00 Park cimitero di Caltrano; Km 11 alt 
1277- 1490 (213 D) ore 4 circa pranzo al sacco.

◼	 SABATO 13 LUGLIO	 Campomulo Croce Longara ritrovo ore 7,00 Park cimitero di Caltrano; Km 10 alt 
1540- 1633 (93 D)ore 4/4,30 pranzo al sacco.

◼	 SABATO 20 LUGLIO	 Monte Novegno ritrovo ore 7,00 Park Casa della Salute Schio; Km 11 alt 1457- 1697 
(240 D) ore 4/4,30 pranzo al sacco.

◼	 SABATO 27 LUGLIO	 Museo dell’acqua Kaberlaba ritrovo ore 7,00 Park cimitero di Caltrano; Km 11 alt 
989-1219 (230 D) ore 4,00 circa. Pranzo alla Terrazza (serve prenotazione).

La partecipazione o il ritiro dalla passeggiata va sempre segnalato ai seguenti associati: Adriano 328.7414308 - Eugenio 
347.5977329 - Giorgio349.6741648 - Loris A.348.9251437 - Loris M. 328.0889291 - Luciano 347.9483566 - Luiseta 3337122914 
per essere avvisati in caso di spostamento delle date o sospensione di uscita dovute alle condizioni atmosferiche.

INFORMAZIONI UTILI Ognuno deve portare con se i farmaci quotidianamente assunti, acqua, frutta, cibo facilmente 
digeribile; utilizzare indumenti e calzature adatte e, per chi lo desideri, i bastoncini di appoggio.

SI CONSIGLIA VIVAMENTE DI PORTARE IL CELLULARE (ACCESO) PER QUALSIASI EVENIENZA.
La partecipazione alle passeggiate elencate viene effettuata sotto la personale responsabilità dei partecipanti, esone-
rando fin d’ora gli organizzatori e l’Associazione Amici del Cuore Alto Vicentino ODV, da ogni onere per eventuali danni a 
persone e/o cose che possano manifestarsi prima, durante e dopo la passeggiata.

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
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Elenchiamo indirizzi, giornate ed orari di apertura dei Centri di Prevenzione
con i relativi Referenti:

Centri di Prevenzione

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Raccomandiamo di presentarsi completamente a digiuno assumendo comunque
i farmaci prescritti.

Località Indirizzo Referente Quando

Breganze Locali dell’IPAB
“La Pieve”
in Via Pieve, 42

Enzo Baggio
Tel. 0445 874093

sabato 13 aprile,
sabato 11 maggio,
sabato 8 giugno 2024
dalle ore 8.30 alle 10.00

Cogollo
del Cengio

Centro Parrocchiale
della Parrocchia
di S. Cristoforo

Pier Giuseppe 
Mioni
Tel. 0445 880665
e Maria Rosa
Zuccollo
Tel. 0445 880085

sabato 6 aprile,
sabato 26 ottobre 2024
dalle ore 8.00 alle 10.00

Piovene
Rocchette

Salone Biblioteca
Comunale
Piazzale degli Alpini, 8

Giuliana Corà
Tel. 0445 650195

sabato 19 aprile,
sabato 11 maggio,
sabato 8 giugno 2024
dalle ore 8.00 alle 10.00

Santorso Locali al Piano Terra
della Biblioteca
Comunale

Valeria Gasparini
Tel. 338 3990992

sabato 30 marzo,
sabato 27 aprile,
sabato 25 maggio,
sabato 29 giugno 2024
dalle ore 8.00 alle ore 
10.00

Thiene
(Conca)

Centro Parrocchiale
Maria Ausiliatrice

Marco Mastino
Tel. 0445 363748

sabato 13 aprile,
sabato 11 maggio
e sabato 8 giugno 2024
dalle 8.00 alle 10.00
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Gruppo Volontari di Carrè all'evento del 22 marzo 2024 Direttore Generale e Sindaco


